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Ombrée Soleil ® Animations Habitants & Familles

Cantojeunes : 02 41 61 53 81 -06 84 72 19 92
cantojeunes@yahoo.fr - www.cantojeunes.com
€3 @ Retrouvez-nous aussi sur Facebook et Instagram
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Y BLABLADOSBUS em.

Pour les jeunes de 11 a 17 ans : Lo o J

Pour les Bons Plans et les activités Ombrée Soleil,

une navette Blabladosbus pourra passer sur la place de I'église de ta commune.
Inscription obligatoire 48h avant I'activité, 2€ par jour pour un aller et/ ou un refour
+ 2€ d’adhésion annuelle a |"association.

Plus d‘informations et inscription
sur www.cantojeunes.com, rubrique BlaBlados'Bus. @

Y TRIATHLON POUANCEEN

(TRIATHLON DES JEUNES) 13t édition

DIMANCHE 29 AOUT N
PLAGE DE ST-AUBIN DE POUANCE

Fin de matinée - Horaires précis determlner
8-12 ans par équipe de2
Inscription : site du Triathlon de Pouancé (avant le 30 juillet)

Organisation Canfojeunes en parfenariat - s o
avec le Triothlon de Povancé. - - - “.-1#‘".' ;




Y ANIMATIONS OMBREE SOLEIL

Pour la quatriéme année, Cantojeunes s'associe au programme esfival Ombrée Soleil en pro-
posant des activités « Bol d’Oxygéne » pour les jeunes de 11 & 17 ans du territoire en juillet.
Vous pourrez donc nous refrouver fout le mois de juillet en alternance sur les plans d’eau de
Combrée (tous les lundis et mardis) et de Pouancé (tous les jeudis et vendredis),
les mercredis sur un des ity stades d'Ombrée d’Anjou.

Ces animations sont gratuites, et on lieu de 15h a 17h N ,
' ‘ mbrée
(exceptés les 5 et 6/07, de 17h @ 19h). BEuB- <g;7$‘

SEMAINE DU SEMAINE DU SEMAINE DU SEMAINE DV
05 AU 09707 17 AV 16/07 19 AU 23/07 76 Al 30/07
Lundi 05/07 Lundi 12/07 Lundi 19/07 Lundi 26,/07
Tchoukball Biathlon Poullball Ombrée Soleil

& Spikeball | « Dans le mille » | & Puissance 4 | fait ses JO !
Mardi 06./07 Mardi 1.3/07 Mardi 20/07 Mardi 27/07
Slackline Freeshidon, | o' oy | Beachvolley
& Touch rugby | palets & malkky SNFOIE™ | et tennis ballon '
Mercredi 07,/07 Mercredi 14/07 Mercredi 21,/07 Mercredi 28,/07
Citystade Citystade Citystade Citystade

CITYSTADE

du Tremblay de Bel Air | de Chazé-Henry | de Pouancé

(streethockey, foot, basket) | (streethockey, foot, basket) | (streethockey, foot, basket) | (streethockey, foot, basket)

Jeudi 08/07 Jeudi 15/07 Jeudi 22/07 Jeudi 29/07
Freeshidon, Tchoukball BD Beach volley
palets & molkky [ & Spikeball en Folie ! et tennis ballon
Vendredi 09/07 Vendredi 16/07 Vendredi 23/07 Vendredi 30/07

Ombrée Soleil Slackline Biathlon Poullball

faitsesJO! | &Touch rugby |« Dansle mille » | & Puissance 4

Prévoir golter @ Prévoir tenue et chaussures de sport adaptées ef bouteille d'eau
@ Prévoir maillot de bain ef serviette O Prévoir gourde @ Port du masque obligatoire




Cantojeunes vous propose des Bons Plans (
Voici le programme détaillé :

LES BONS PLANS

-z

HORAIRES ACTIVITES
(A DIROZATSS e 14h15 d 16has Courses en folie !
JEUDI 08/07 @% | De 14h15  16h45 Atelier Fimo & Origc
VENDREDI 9/07 De 9h30 & 17H Push Car Tour (enfon que porico
LUNDI 12/07 E‘:;?I;'rfe gtigﬂg:ﬁg Accrobranche
MARDI 13/07 De 14h15 & 16h45 Troc' Patate
MERCREDI 14/07
JEUDI 15707 De 14h15 & 16h45 Réalisation de pitisseries
VENDREDI 16/07 De 14h15 & 16h45 Création de bracelets br
LUNDI 19/07 E:;"b'::m%]]%m PapéaParc
MARDI 20707 De 14h15 & 16h45 Décoration en lain
MERCREDI 71/07 De 14h15 & 16h45 Au city, tout est permis (as
TADINAZO YIRS 0 14h156 16h45 | Initiation au swin golf e porenicto
VENDREDI 23/07 De 14h15 & 16h45 Fruits d'été a "honneur ! e

LUNDI 26/07

Pouancé : 9h15/ 18h
Combrée : 9h/ 18h15

Journée a la mer

MARDI 27/07 De 14h15 & 16h45 Parcours relai & jeux
MERCREDI 28/07 De 14h15 & 16h45 Jeux de plein air iy, po
IADINETOTRE ™  0c 14n15a 16045 | Décollage immediat ! oo e s
VENDREDI 30,07 De 10h & 16h45 Pizza au feu de bois & réalisat

Prévoir goiter

@ Prévoir pique-nique

@ Prévoir tenue et chaussures de sport adaptées ef bouteille d’eau



ictivités & sorties), tout le mois de juillet. 0 @

TARIFS

LIEVX

INFORMATIONS

2 € + 2 € d'udhésion annuelle Citystade Tremblay
mi 2 € + 2 € d'adhésion annuelle Cantojeunes
nt ou spectateur) 2 € + 2 € d'udhésion annuelle Noyant-la-Gravoyére @

18 € + 2 € d’adhésion annuelle

L'Orhiére a Forcé (53)

€00

2€ + 2 € d'adhésion annuelle Bel Air
FERIE
grecques 2€ + 2 € d'adhésion annuelle Cantojeunes
ssiliens 2 € + 2 € d'adhésion annuelle (antojeunes
13 € -+ 2€ d'adhésion annuelle Yvré I'Evéque (72) @ @
e 2€ + 2 € d'adhésion annuelle | - Foyer des jeunes Combrée

jeux de roles. . )

2 € + 2 € d'adhésion annuelle

Citystade Chazé-Henry

o0

ec le swin golf de Combrée)

5€ + 2 € d’adhésion annuelle

Plan d’eau de Combrée

(2]

eits, smoothies. . .)

2 € + 2 € d’adhésion annuelle

(antojeunes

10 € + 2€ d'adhésion annuelle

Saint-Nazaire et Saint-Brévin

LAY

'equ

2 € + 2 € d’adhésion annuelle

Combrée

(e ]2

ofs, theque..)

2 € + 2 € d’adhésion annuelle

Citystade Pouancé

(e

-+ compéiion d'avions en papier) | 2 € + 2€ d‘adhésion annuelle Cantojeunes
ion de gluces 2€ + 2 € d'adhésion annuelle Cantojeunes

@ Prévoir maillot de bain ef serviette 0 Prévoir gourde @ Lone 14+ @ Port du masque obligatoire
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W ANJOU PUSH (AR

VENDREDI 9 JUILLET - de 9h30 & 17h
Vélodrome de Noyant-lo-Gravoyére

Pour les 8-17 ans accompagnés d’une structure jeunesse ou
& d'un adulte. Organisé par le réseau des animateurs du Pays de
|"Anjou Bleu et des alentours.

) Transport possible sur demande.

| Possibilité de lancer la construction d’un Push car les mercredis
- en juin avec Cantojeunes.

. S . o o
Renseignements et inscriptions Cantojeunes. —
eeti (8
D
D




INFORMRTIONS RIS
W FETE DES VACANCES

MERCREDI 30 JUIN - A partir de 19h

9, place du champ de foire - Pouancé

Venez féter le début de I'été en partageant un repas convivial
(cuising a |'aide de notre four a pain), et en profitant d'un
agréable moment musical (présence de musiciens locaux) !

Ouvert d tous, participation libre. 2 € d’adhésion annuelle.
Renseignements et inscriptions avant le 29 juin a Cantojeunes.
02 41 61 53 81/ 06 84 72 19 92. Cantojeunes@yahoo.fr

@

W CINES PLEIN AR EN FAMILLE

LES MARDIS 6 ET 27 JUILLET

Nous vous proposons de venir passer un temps convivial en famille
le soir dés 19h30.

8 Séances de dnéma en plein air a partir de 22h.

Cantojeunes : 9, place du champ de foire- Pouancé

B Sur place : pique-nique (@ prévoir), barbecue & disposition, buvette,
My icux d'ombiance. ..

s Vlous pouvez apporter vos transats ou tapis de sol si vous souhaitez
vous mettre a |'aise pour lo séance de ciné.

Tarif : 2 € d'adhésion annuelle
Renseignements/ Réservations : Cantojeunes @



Programme libre :

Découverte de la ville intra-muros, promenade sur les remparts, plage...

santé
famille
retraite
services

@ Port du masque obligatoire

A Inscriptions et renseignements
wBouche s & ¢ J Association Cantojeunes, La Maison du Bouche & Oreille :

Oreille g 0241 615381/0684721992
canfojeunes@yahoo.fr - www.cantojeunes.com

Imprimerie Blin - wwwimprimerie-blin.com




